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Damit die Einschulung problemlos lauft

up NEUENKIRCHEN 1.0.
Entweder freudig oder éingst-
lich sehen Kindergartenkin-
der ihrer Einschulung entge-
gen. Wie der Ubergang pro-
blemlos gelingt und was
Schulfihigkeit bedeutet, da-
ritber referierte Birbel Krut-
haup im Pfarrheim St. Boni-
fatius in  Neuenkirchen.
Rund 50 Eltern, Erzieher und
Piddagogen erhielten interes-
sante Informationen und
wertvolle Tipps.
Diplom-Pidagogin Bérbel
Kruthaup leitet das Institut
fiir Bildung Dammer Berge
und arbeitet als systemati-
scher Schulcoach. Wie Kin-
der vor der Einschulung un-
terstiitzt werden kénnen, be-
legte sie mit Positivbeispie-
len, und die kamen sogar aus
der Gemeinde NeuenKir-
chen. So zeigte sie Fotos aus
der Lesepaten-Initiative zwi-
schen den Kindergirten und
der Grundschule. Als Teil des
Briickenjahr-Konzeptes
empfangen die Drittkldssler
regelmiiflig je ein Kindergar-
tenkind in der Grundschule,
beschiftigen sich mit ihm
und lesen vor. Im vierten
Schuljahr werde das mit den-
selben Schiilern fortgesetzt.
»vorbildcharakter habe
das, so Kruthaup. Es sei fiir
das Kind wichtig, neue Be-
zugspersonen schon vor der
Einschulung zu kennen. Da-
rum sei auch der Besuch der

Spannender Vortrag gibt Eltern Ratschlige

Rektorin im Kindergarten
richtig und gut. Das gebe den
Kindern zusiitzlich Sicher-
heit.

Den Eltern empfahl sie vor
allem, Forderung in den All-
tag einzubauen und auf kei-
nen Fall Lernspiele zu kaufen
nach dem Motto ,So, jetzt
tiben wir mal“. Gut seien da-
gegen Memory, Mensch érge-
re dich nicht oder Halli-Galli,
weil das die Konzentration
fordere. ,,Bayen Sie doch mal
einen Sockenturm!“, forderte
sie die Eltern auf. Muscheln
zdahlen und sortieren, Klee-
blitter suchen oder gemein-
sam den Einkaufszettel er-
stellen. Das fordere das Kind
und mache zusitzlich Spaf?.

Briickenjahr-Team mit Referentin: Tanja Kreutzmann (Sonnen-

Die Referentin sprach von
Chancen und Herausforde-
rungen. Stillsitzen lerne das
Kind beim intensiven Spiel
ganz nebenbei. Zur Bildung
gehorten nicht nur die kogni-
tiven Fihigkeiten, so die Pii-
dagogin  weiter, sondern
ebenfalls Korpergefithl und
Emotionen. Fufiballspielen
fordere die Konzentration.
»Sie glauben nicht, wie viel
Mathematik im  Fufiball
steckt”, sagte die Referentin.

Die Zuhérer durften auf ei-
nem Zettel unter zwolf Krite-
rien fiir die Schulfihigkeit ei-
ne Rangfolge festlegen und
mit dem Ergebnis einer Be-
fragung unter Lehrern und
Erziehern vergleichen. So ha-
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land), Barbel Kruthaup, Agnes Gieske (Sonnenland) und Nina

Paaschen (Grundschule im Herrengarten).
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be die Wahrnehmung eine
hohe Relevanz, ebenso die
Konzentration und das
Sprachverstindnis. Letzteres
kénne zum Beispiel durch
Reimspiele oder das spieleri-
sche Heraushéren von Lau-
ten gefordert werden.

Die Kinder miissten das
Lernen lernen, meinte Krut-
haup, nidmlich Hausaufga-
ben vorher zu strukturieren,
Arbeitsmaterial und Arbeits-
platz miissten in Ordnung
sein. Auflerdem sollten die
Schiiler ganz bei der Sache
sein, und zwar ohne PC, Ra-
dio oder Fernsehen neben-
her. Wenn Kinder ohne Friih-
stiick in die Schule gingen,
sei das eine Katastrophe. An-
ders als die Erwachsenen be-
notigten sie im Schlaf Ener-
gie fliir das Wachstum, und 20
Prozent der zugefithrten
Energie wanderten ins Ge-
hirn.

Besonders empfahl die Ex-
pertin den Eltern, sich fiir al-
le schulischen Belange zu in-
teressieren, und zwar auch
fiir die Kontakte und Frei-
zeitaktivititen. Das sei die
beste Prophylaxe gegen Pro-
bleme im Jugendalter. Letzt-
lich miissten die Eltern aber
Geduld aufbringen und soll-
ten nicht zu hohe Erwartun-
gen haben, so Kruthaup. Der
begeisterte Beifall fiir das
zweistiindige, aber kurzweili-
ge Referat war ihr sicher.




